
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO                                                                 Grupo de Trabajo  VITRUVIO 
FAMILIA PROFESIONAL:  CONSTRUCCIÓN Y OBRAS PUBLICAS 
 
 
MODULO: SEGURIDAD EN LAS OBRAS 
UNIDAD: Equipos Auxiliares para Trabajos en Altura. Caballetes y Borriquetas. 
Ficha de impartición nº:  02 
 
 

Conocer los riesgos de los andamios de  caballetes y borriquetas 
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Objetivo 
 

Ficha, Guía didáctica 
Fotocopias 
 

Expositiva, 
Demostrativa 

 

 
 

CONTENIDOS 

DEFINICIÓN 

 
Medios auxiliares para trabajar con una plataforma 
adecuada a la altura necesaria. 

TIPOS 

 
1. Caballete en forma de V invertida. 
2. Borriquetas verticales armadas con bastidores móviles o 

fijos. 

CARACTERÍSTICAS 

 
 
Según que altura alcancemos se utilizara un sistema u otro.  

RIESGOS GENERALES 

1. Caída a destinto nivel. 
2. Caída de objetos. 
3. Golpes y tropiezos con los objetos depositados en la 

plataforma. 

USOS Y LIMITACIONES 

 
1. Plataforma limpia i organizada. 
2. Según su altura. 

MANTENIMIENTO 

1. Limpieza. 
2. Control de piezas limitadoras, de sujeción y ajustes. 
3. Revisión de las uniones soldadas del andamio. 

 

 
 
 

EVALUACIÓN TIPO            formativa TIEMPOS 
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