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Que los alumnos conozcan los elementos de protección para las vías 
respiratorias y la importancia  de esta. 
 
Recursos Didácticos Metodología Temporalización 

Objetivo       

Guía didáctica, fotocopias Expositiva, demostrativa  

 
 

CONTENIDOS 

DEFINICIÓN 

 
 
La protección de las vías respiratorias será toda aquella que filtre
las impurezas de la atmósfera para no inhalarlas. 

TIPOS 

 
-FILTRANTES                Contra partículas. 
                                     Contra gases y vapores. 
                                     Contra partículas, gases y vapores. 
 
-EQUIPOS AUTÓNOMOS 
                                     Aire fresco. 
                                     Aire comprimido. 
 

CARACTERÍSTICAS -Cuando respiramos aire de la atmósfera. 
-Cuando respiramos aire independiente de la atmósfera. 

RIESGOS GENERALES 
 
- Contaminación por inhalación de partículas, gases y vapores. 
- Riesgo grave o muy grave. Pertenece a la categoría III. 
 

USOS Y LIMITACIONES 
Uso según concentración de los contaminantes y tiempo que 
vamos a estar expuestos. 
Leer las instrucciones del fabricante de la protección a usar. 
 

MANTENIMIENTO 
 
Guardar en los lugares correspondientes. 
Uso correcto. 
 

 

EVALUACIÓN TIPO:            formativa ORIENTACIÓN 
  

RESULTADO: 
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